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塾長の休日
新潟県立自然科学館
先日、家族で『新潟県立自然科学館』に行き
ました。お目当ては夏休み期間限定のイベン
ト。「リトルプラネット」という次世代型
テーマパーク！AR（拡張現実）技術を使った
砂遊びや、紙に描いた車の絵がカーレースを
繰り広げたり、絵に描いたキャラが紙相撲で
勝負するなど、昔からある遊びに最新のテク
ノロジーが融合したアトラクションで、入場
するのに順番待ちができるくらい大賑わいで
した。うちの娘も大はしゃぎで、あっちで砂
遊び、こっちでボールを投げて敵を倒すゲー

頭がよくなる！脳活レシピ
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見附中3年生 小川大翔くん
よつば塾では、得意な教科も苦
手な教科も、自分ではできない
ような学習にしっかり取り組め
てありがたいです。特に英語の
リスニング、国語の記述対策を
1学期からずっとやっていたお
かげで、落ち着いて問題が解け
ます。模試はリスニングも記述
問題もノーミスでした！

中3生 新潟県統一模試を受験して

厚揚げのホイコーロー風
鉄分不足による貧血があると、血液中の酸素
が身体の隅々まで供給できず、疲れや体調不
良等の症状につながります。その影響から
「集中力」「理解力」が低下して学力が思う
ように伸びないこともあります。厚揚げは
鉄・カルシウムが豊富なオススメ食材です。

よつばシートは、塾のクラス授業で宿
題の管理やミニテストを評価する用紙
です。中学1・2年生のクラス授業で行
うミニテストで、学期中毎回Ａ評価を
取った生徒は、シルバーのよつばシー
トが授与されます。特典として、塾の
ノートが使い放題！授業で使うノート
がなくなったら無償で提供します。
今回、見附中学校１年生下田華央さん

見附中３年生 関奏宇くん
塾の授業は大事なところをまと
めて教えてもらえるから、なる
ほどと思うことが多く、わかり
やすいです。ボクは理科と社会
が不安だったので、この2教科
はeトレのプリントでも繰り返
し練習しました。おかげで模試
も理科91点、社会98点と最高の
結果でした！

協力：見附市健康福祉課健幸づくり係

受験に向かう中３生が初めて受けた模試の結果が返ってきました。
1年生から3年生1学期、夏期講座までのがんばりが成果に出ています。
その中でも、特に塾での学習を上手く活用した人に話を聞きました！
部活も終わり、中３生は本格的な受験学習に臨む2学期に入りました。
できることを最大限やって本番を迎えられるように、必要な準備を進
めていきましょう。

シルバーのよつばシート

が１学期のミニテストで全てＡ評価だったので、見事、シルバーの
よつばシートをGET！ちなみにシルバーの次はゴールドです。授業を
しっかりと聞いてミニテストに挑み、Ａ評価を目指しましょう。

≪材料（4人分）≫
・厚揚げ…280g 
・キャベツ… 1/3個
・パプリカ赤黄…各1/2個

・玉ねぎ…1/2玉
・ピーマン…2個

ムと何時間も遊びまくりました。アナログな遊びにデジタル技術が
くっついて、なるほど、これが次世代かぁと感心させられました。


